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Era  l’estiu. Vacances. Els dies de  cada dia passejà-
vem per  la Rambla xuclant  l’ànima dolça i blanca dels 
polos  d’orxata.  Els  diumenges,  els  cortes  o  els  almen-
drados, més moderns, ens refrescaven l’esperit a  l’hora 
de  les  postres.

Avui no ens fa falta l’estiu per menjar gelats, i el catà-
leg de gustos no té la dolçor com a denominador comú. 
Avui, ni tan sols la temperatura defineix aquest producte: 
oh  paradoxa!  S’han  inventat  els  gelats  calents!

El gelat, però, sí que ha sabut conservar un tret que 
el  va  caracteritzar  des  del  moment  del  seu  naixement: 
la prescindibilitat. Potser és per això que, malgrat el pas 
del  temps,  els  gelats  continuen  sent  uns  amables diver-
timentos  gastronòmics,  petits  plaers  que  fan  somriure 
el  nostre  paladar.
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